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Sodra Forest Latvia SIA noteiktas
darba aizsardzibas prasibas mezsaimnieciba

Darbu izpildes laika darbu izpilditajam ir jaievéro sekojo3as darba aizsardzibas prasibas:
8Ts prasibas ir izstradatas balstoties uz MK noteikumiem Nr. 310 ,Darba aizsardzibas prasibas
mezsaimnieciba” (02.05.2012 ar MK not. Nr.300 grozijumiem no 21.04.2024.).
Pirms meZizstrades darbu uzsakSanas Darbu izpilditdjam vai padnodarbinatajam ir japarbauda
darba vieta un javeic darba vides risku izvértéjums cirsma. Visiem cirsma stradajosiem ir jabat
iepazistinatiem ar Siem darba vides riskiem un pasakumiem to samazinasanai vai novérianai, ja
nepiecieSams, darbu veik§anas vieta.
Pirms meZizstrades darbu uzsak$anas Darbu izpilditajs aizpilda cirsmas izstrades tehnologisko
karti un informé par taja ieklautajiem noradijumiem personas, kas veic meZizstrades darbus cirsma.
Ja cirsma mezizstrades darbus veic pasnodarbinatie par cirsmas izstrades tehnologiskas kartes
aizpildisanu un esamibu atbild darbu pasititijs. MeZizstrades darbu laikd cirsmas izstrades
tehnologiska karte ir pieejama personam, kas veic meZizstrades darbus cirsma.
Pirms meZizstrades darbu uzsaksanas visi cirsma stradajosie tiek iepazistinati ar cirsmas izstrades
tehnologiskas kartes saturu un karté noteikto darba karttbu. So karti paraksta katra persona, kas
veic mezizstrades darbus cirsma.
Ja mezizstrades darbos piedalds vairdk ka viens koku gaz&js, cirsmu sadala izstrades slejas.
Attalums starp blakus stradajoSam personam, kas zadé augosus kokus, ir vienads ar divkarsu
meZaudzes valdo§as koku sugas koku vid&jo augstumu.
Visam personam, kas veic mezizstrades darbus cirsma, ir jabat zind$anam par mezizstrades, meza
atjauno8anas un kop3anas plano$anu un organizé$anu, ka arl darba aizsardzlbas sistémas
organizésanu uznémuma. Pasnodarbinato kvalifikaciju un kompetenci apliecina licenzétas
izgtibas iestades izsniegta aplieciba
Mezizstrades darbus var veikt tikai personas, kas ieguvusas atbilstodu kvalifikiciju, ko apliecina
ieghta kvalifikacija, tiestbas. Stradajot ar krimgriezi vai motorzagi nepiecie$ama atbilstosa
kvalifikacija, ko apliecina licenzétas izglitibas iestades izsniegta aplieciba. Harvestera un forvardera
operatoriem meza masinu vadi$anas aplieciba.
Mezsaimniecibas darbos ir atlauts lietot darba aprikojumu, kas atbilst normativajiem aktiem par
darba aprikojuma lietoSanu. Aprikojumu lieto, ievérojot razotdja lietosanas instrukciju. Darba
aprikojuma drogibas ieric@m ir jaatbilst raZotaja tehniskas ekspluatacijas instrukcija noteiktajam
prasibam. Tehnikas vienibas janodrosina ar divpusé&jam sakaru iericém.
Darba devéjam ir janodrosina stradajoSos ar individualajiem darba lidzekliem (turpmak — IAL), kuru
saraksts pieejams pielikuma Nr.1.Visam personam, kas veic meZsaimniecibas darbus, ir jabat
ekipétam ar individualajiem aizsardzibas ldzekliem (IAL) un jalieto tie darbu veik§anas laika.
Darbu veik$anas vieta jabit pieejamai pirmas palidzibas sniegsanas aptiecinai un vietas, kur
izmanto meza masinas un motorinstrumentus, iznemot miglotajus, jablt personai, kura ir apmécita
sniegt pirmo palidzibu. Péc pirmas palidzibas aptiecinas medicinisko materialu deriguma termina
beigém vai péc to izlietosanas darba devéjs atjauno pirmas palidzibas aptiecinas saturu.
Visam personam, kas veic mezizstrades darbus, ir jablt vakcinétam pret &réu encefalitu, ka ar
javeic obligata veselibas parbaude MK noteikumi Nr. 219 ,Kartiba, kada veicama obligata veselibas
parbaude”(10.03.2009).
Cirsma stradajosam personam darba vieta vai pie sevis ir jabat apliecibai, ko izsniedz darba devéjs
- meZsaimnieciba nodarbinata aplieciba. Pasnodarbinatajam, ir jablt pie sevis vai viegli pieejama
vieta Valsts ien@mumu dienesta izsniegtai nodoklu maksataja reg. apliecibas kopijai vai Uznémuma
registra izsniegtai individudla komersanta reg. apliecibas kopijai un personas apliecino$am
dokumentam.
Bistamas zonas, kuras var tikt apdraudéta cirsma stradajoso un citu personu dro&iba un veseliba
ir jabat apzimétam ar atbilsto$§am droSTbas zimém saskana ar MK noteikumiem Nr. 400 ,Darba
aizsardzibas prasibas drodTbas zimju lieto§ana” (03.09.2002). Tas jaizvieto uz takam un celiem,
kuri 8kérso cirsmu vai pieklaujas cirsmai ne tuvak ka bistamas zonas radiusa attdluma no cirsmas
vai krautnes malas.
Nekavéjoties ir japartrauc mezizstrades darbi, ja bistamaja zona tiek pamanits cilvéks.

valdodas koku sugas koku vidgjo augstumu, atzarojot nozagétu koku - 5m, lidz personai, kas strada
ar kriimgriezi -15 metru.
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Tehnikas vienlbam bistamas zonas noteiktas: _ _

o treilésanas teritorija (kokmaterialu parvietoSana puspaceltd stavokl, tzmaqtg}ot tr.a'l'(_toru_,
kas aprikots ar kokmateridlu satvérgju vai savacéjtrosi) ir vienads ar pusotrkarsu treiléjama
kokmateriala vai koka stumbra garumu;

e kraujot kokmateridlus ar manipulatoru, ir izlices maksimald laiduma un satverta
kokmateriala pusotrkar$a garuma summa, ja raZotajs nav noteicis citadi;

¢ sagatavojot kokmaterialus ar meza masinu, ir izlices maksimala laiduma un gazama koka
divkarSa garuma summa, ja raZotajs nav noteicis citadi:

¢ [idz straddjoSai meza augsnes sagatavo$anas vai meza stadi$anas maginai nav mazaks
par 15 metriem, ja razotajs nav noteicis citadi;

» [idz stradajosai $keldas sagatavo$anas masinai nav mazaks par 60 metriem, ja raZotajs
nav noteicis citadi;

 [lidz straddjosai zaru sainoSanas masinai nav mazaks par 20 metriem, ja raZotajs nav
noteicis citadi.

Bistamaja zona drikst atrasties tikai ar konkréta darba izpildi vai apmacibu saistitas personas, ja
vien personas neatrodas meza masinas kabiné.

Pievesanas celi ir jaieriko vadoties no sastaditas cirsmas izstrades tehnologiskas kartes.
PieveSanas celus un tehnologiskos koridorus cirsma plano ta, lai tie neskérsotu, ja iesp&jams,
gravjus, strautus un gravas. Ja tiek Skérsots gravis, strauts vai grava, tad taja, ir jaiekl3j ciréanas
atliekas vai sortimenti, kas p&c darbu beigsanas no turienes tiek iznemti.

Lai meZa atjaunosanas, jaunaudzu kop$anas un meza ugunsgréka dzésanas laika nodrosinatu
atbilstodus un droSus darba apstaklus, péc mezizstrades darbiem cirsmas, treiléganas un
pievesanas celus, braucamas kvartalstigas, melioracijas gravju braucamas atbértnes un krautuves
sakopj atbilstosi normativajiem aktiem par meZa aizsardzibas pasakumiem.

Augsgala krautuves ierikot ne tuvak par 50m no atstajamiem kokiem, $aja zona jaizzagé ari visi
bistamie koki, pirms ieriko krautuvi. STs prasibas attiecas arf uz tehnikas novietoganas, degvielas
uzpildes un atpitas vietam,

Augsgala krautuves jaieriko ta lai kravuma augstums neparsniedz % daju no grédas garuma un
nav lielaks par pusotrkarSu gréda sakrauto kokmaterialu garumu. Atsevigki kokmaterialu gali
nedrikst bat izvirziti no grédas vairak par 0,5m.

Nav pielaujama pievedgjtraktoru parslodze un kravnesibas normu parsniegsana.

Nelabvéligos laika apstaklos (stipras lietus gazes, negaiss, v&ja atrums parsniedz 11m/s, SUpojas
koku pamatzari, intensiva snigéana) un apstaklos, ja redzamiba ir mazaka par 50 m, nekavéjoties
ir japartrauc mezizstrades darbi.

Ja darba laikéd rodas neparedzéti bistamibas faktori, kas nelauj darbus veikt izmantojot drosas
darba metodes, darbs ir japartrauc. Nodarbinatais par notikugo informé darba devéju.

Visas personas, kas atrodas meZsaimniecisko darbu izpildes vietas, kuras ir noteiktas bistamas
zonas, lieto labi saredzamu apgérbu. MeZsaimniecisko darbu bistamajas zonas visas personas
lieto aizsargkiveri.

Indigu rapulu, plésigu dzivnieku vai &réu kodiena gadfjuma, nekavéjoties griezties péc
mediciniskas palidzibas un zinot par to tieSajam darba dev&jam, un Sodra Forest Latvia parstavim.
Ja noticis nelaimes gadijums nekavéjoties sniegt pirmo medicinisko palidzibu cietusajam, izsaukt
neatliekamo medicinisko palidzibu (talr. 112), pazinot arf Sodra Forest Latvia parstavim.
Ugunsgréka gadijumé nekavéjoties pazinot Ugunsdzésibas un glabsanas dienestam (talr. 112),
uzsakt iespéjamos dz&8anas darbus un pazinot Sodra Forest Latvia parstavim.

Darbu izpilditajam jaievéro darba likumdo§ana noteiktas prasibas par darba un atpitas laiku un
samaksu.

Darbu izpilditajam ir japiedalas vides aizsardzibas un darba drosTbas apmacibas, ja tas organizé
Darbu pasiititajs Sodra Forest Latvia. Ikdienas darba §Ts prasibas ir jaievéro péc labakas gribas.
Sodra Forest Latvia parstavis un/vai sertifikicijas organizacija ir tiesigs veikt parbaudes
meZsaimniecibas darbu veikSanas laika, kas saistitas ar §o augstakmin&to noteikumu ievérosanu,
ka arT pie atklatajam neatbilstibam ir tiesTgi izteikt aizradijumus.
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1. pielikums
Ministru kabineta
2012.gada 2.maija

noteikumiem Nr. 310

(Pielikums MK 21.05.2024. noteikumu Nr. 300 redakcija)

Individualie aizsardzibas Iidzekli mezsaimnieciba

Aizsargajama kermena dala un aizsarglidzek|a nosaukums
kermenis, ; .
Nr pédas rokas, rokas galva acis acns;’sej ausis
‘|Darbu nosaukums - Lic
P aizsargap| ciesi
k. avi/ pieguloss |aizsargcim |aizsargkive | aizsargbrill | sejassar|austina
darba darba di re es gs s!
apavi apgérbs
1.|Darbs meza X X X
atjauno$ana un
jaunaudzu kopsana ar
rokas darba aprikojumu
2.|Darbs mezizstradé ar X3 X X X4
rokas darba aprikojumu
3.|Augosu koku atzaroSana X2 X X X X
4.|Darbs ar motorzagi, X&5 X8 X X&7 X X
krimgriezi
5.|MasSiniz&ts darbs X8 X8 X&9 X8 X
6.|Krautnésana ar rokam, Xz3 X X X
pieveSana ar zirgiem
7.|lekraugana Xzxs X8 X8 X8 Xto
autotransportiidzekll
8.|Darbs ar kKimiskam X X1 X X X12
vielam
Piezimes.

' Jalieto mezsaimniecibas darbiem pieméroti dzirdes aizsardzibas lidzekli.

2 Darba apavi ar pretslides zoli.

3 Aizsargapavi ar purngala dalas aizsardzibu.

4 Sniega un lietus apstaklos lieto spranda aizsargu.

5 Aizsargapavi ar specialu pretiezadé&juma aizsardzibu, ja strada ar motorzagi.

8 Aizsargbikses vai uzlikas ar speciélu pretiezagéjuma oderg&jumu, ja strdda ar motorzagi.

7 Aizsargkiveri var nelietot jaunaudzu kop$an3, ja koku vid&jais augstums ir Tdz diviem metriem.
8 Ja strada arpus kabines.

9 Aizsargcimdi ar aizsargkartu no plaukstas puses, ja strada ar metala trosi.

10 Ja trok$na Mmenis parsniedz 85 db (A).

" Aizsargapgérbs aizsardzibai pret kimiskam vielam.

12 Elpo$anas un parenteralo celu aizsardzibas lidzekli, ja strada ar kimiskam vielam, kas rada risku
elposanas celiem un gremosanas organiem.

Apstiprinats 2024. gada 22.novembrT
Izpilddirektors Bjorn Fredriksson

' // ! (paraksts)
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